
L'éveil du Bouddha est un petit-déjeuner instantané prêt en une minute. Ajoutez simplement de l'eau ou une boisson 
végétale ! Associant de délicieux ingrédients tels que les graines de chia, les graines de lin moulues et le sarrasin moulu, 
avec des graines de tournesol et une touche de framboise, ce mélange va éveiller tout à la fois votre corps, vos pensées 
et votre esprit! Très digeste et en même temps rassasiant, l'Éveil du Bouddha est le choix idéal pour un petit-déjeuner 
qui illumine le début de votre journée!

Allégations Nutritionnelles
• Source de protéines
• Riche en manganése
• Riche en magnésium
• Riche en phosphore
• Pauvre en cuivre Ingrédients

Sarrasin moulu, graines de tournesol (14%), graines de lin 
moulues, sucre de fleurs de coco, sarrasin activé, 
framboise lyophilisée (7%), graines de chia moulues et 
farine de souchet (6%) / Produit biologique (Certiplanet 
PT-BIO-04) / sans gluten (APC - Biotrab) / Végétalien / 
Portugal

Végétariens et Végans
• Sans ingrédients d’origine Animale.

Coeliaques
• Tous nos produits sont exempts de gluten

Intolérants au lactose
• Tous nos produits sont exempts de lactose

Suggestion de préparation et d'utilisation
Une cuillère à café par jour (15g). Deux cuillères à soupe mélangées dans votre boisson préférée (riz,soja, 
amande, etc.) ou avec de l'eau, chaude ou froide. Verser le liquide, bien mélanger et laissertremper 
pendant 3 minutes. En boisson : mélanger une cuillère à soupe avec un lait végétal ou autreliquide de votre 
choix et buvez immédiatement. Suggestion : ajoutez des morceaux de fruits (banane,pomme etc.), des 
cornflakes ou d'autres ingrédients.

ÉVEIL DU BOUDDHA FRAMBOISE – BIO – 360g - ISWARI

POIDS
• 360g

TVA
• 5,5%

RÉFÉRENCE
• 102.FR00.053

EAN
• 5600244397857

PRIX D ACHAT PRO HT
• 6,25 €ht

PRIX DE VENTE CONSEILLE TTC
• 9,45 € TTC

COLISAGE
• 6 OU 12
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